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Tipp:
Bitte darauf achten, die Stoffschere NIE für Papier zu verwenden, denn dadurch wird sie schnell 
stumpf u. schneidet keinen Stoff mehr. Auch sollte niemand anderes mit dieser Schere 
schneiden, da jeder einen eigenen Schnitt hat u. die Schere danach nicht mehr richtig 
schneidet.

Material 
  - Plastikdeckel (hier 1,5 cm hoch, Umfang 10 cm)   
  - Cutter, Bohrer oder bevorzugt Elektro-Fräse 
  - Filz für Umrandung u. die Deckeloberfläche   
  - Uhu Alleskleber 
  - Gummiband ca. 0,5 cm breit, Daumenumfang + 1 cm 
  - HKP - Heißklebepistole 
  - Stoff für 8 oder 9-cm-Kreis 
  - Füllwatte 
  - Stoffschere 
  - Nähfaden, z. B. Gütermann extra stark M 782  
  - Nähnadel 
  - Dekomaterial / ca. 80 cm Organzaband    
  - Maßband 
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Vom Deckel zuerst den Rand, der durch 
das Öffnung zum Teil abgerissen wird, 
mit einer Papier- oder Bastelschere 
abschneiden u. eventuell mit einem 
Cutter entgraten.

Ist eine Plastikscheibe vorhanden, diese 
mit einem Spitzen Gegenstand, z. B. 
eine Pinzette, raushebeln u. für später 
auf die Seite legen. 
Ist keine vorhanden, dann aus dünner 
Pappe einen Kreis schneiden, der die 
Innengröße des Deckels hat.

Den Filz für den Deckelrand ca. 5 mm 
länger zuschneiden, als der Umfang ist 
u. 1 cm höher als die Höhe des Deckels. 
Bei diesem Deckel beträgt der Umfang 
10 cm u. die Höhe 1,5 cm. 
Der Filzstreifen ist somit in diesem Fall 
2,5 x 10,5 cm. Den Kreis mit Hilfe des 
Deckels auf den Filz zeichnen u. 
ausschneiden. 

Mit einem Marker zwei Schlitze für das 
Gummi einzeichnen.
Die Schlitze sollten so lang u. breit sein, 
dass man das Gummiband gut 
durchziehen kann. Der Abstand von 
Schlitz zu Schlitz sollte ca. 1 cm 
betragen.

A n l e i t u n g
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Diese eingezeichneten Schlitze mit 
einem sehr scharfen Cutter 
ausschneiden. Aber Vorsicht, der Deckel 
ist sehr hart. Besser wäre ein Bohrer 
oder eine elektrische Fräse.

Falls eine Fräsmaschine (hier die 
Proxxon Micro-Fräse MF 70) zur Hand, 
mit dieser die Schlitze ausfräsen.
Die Umdrehungszahl auf niedrigste Stufe 
stellen, sonst schmilzt das Plastik u. 
klebt sich an dem Fräsbohrer fest.
Den Fräsbohrer langsam senken u. 
langsam den Schlitzen entlang führen.

So sollte es nach dem Fräsen oder 
Schneiden aussehen. Nach dem Fräsen 
den Deckel von den Frässpänen mit 
einem Pinsel befreien.

Den Außenrand des Deckels mit Uhu 
Kleber Stück für Stück einstreichen. Die 
Fläche sollte vollständig mit Kleber 
bedeckt sein.
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Den Filz außenrum aufkleben. Der 
untere Filzrand sollte mit dem 
Deckelrand abschlieüßen. Der Filz steht 
oben an der offenen Kante 1 cm über.

Den Überstand abscheiden, so dass 
Filzanfang u. -ende aneinanderstoßen.

Nun die Deckeloberseite, in die wir die 
Schlitze gefräst haben, mit Uhu 
einstreichen.

Den Filzkreis aufkleben, so dass alle 
Filzkanten aneinanderstoßen u. den 
Deckel verdecken. Wenn der Filz 
übersteht, kann er später abgeschnitten 
werden. 
Alles gut trocknen lassen (ca. 15 Min.).

1,
5	
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Nun mit einer spitzen Schere die Schlitze 
rausschneiden. Achtung, nicht zu weit 
schneiden, denn der Deckeluntergrund 
sollte nicht vorscheinen.

Den Innenrand mit Kleber benetzen (Uhu 
oder Heißkleber).

Den 1 cm überstehenden Filz am oberen 
Rand nach innen falten u. festdrücken.

Beide Gummienden durch die beiden 
Schlitze von außen nach innen führen, 
so dass außen ein Ring entsteht, durch 
den später der Daumen passen muss.
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Die Enden, die innen im Deckel liegen, 
ca. 1 cm überlappend aufeinanderlegen. 
Knoten in das Garn machen u. die 
beiden Enden zusammennähen.

Zum Nähen das Gummi nach innen 
ziehen, so hat man es einfacher mit dem 
zusammennnähen.
In der Mitte im Deckel ein wenig Kleber 
auftragen.

Jetzt das Gummi wieder rausziehen, so 
dass der Ring außen liegt. Die Nahtstelle 
wird jetzt automatisch festgeklebt. Noch 
etwas festdrücken.

Wer ein Label hat, dass nicht breiter als 
1 cm ist, kann dies nun zwischen den 
Gummiring führen u. aufkleben.
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Jetzt den Deckel innen mit etwas 
Heißkleber füllen. Darauf achten, dass 
nichts durch die Schlitze fließt.

Die Plastikscheibe oder den Pappkreis 
einlegen u. vorsichtig festdrücken. Es 
sollte durch das Drücken nichts durch 
die Schlitze nach außen treten.

Den Stoffkreis mit reißfestem Garn am 
Rand entlang reihen.

Das Garn etwas festziehen, so dass die 
Form einer kleinen Schale entsteht.
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Mit Watte füllen. 
Es passt mehr Watte rein, als man denkt, 
also ruhig sich mehr Watte zurechtlegen.

Während dem Füllen immer wieder den 
Faden weiter zuziehen. Wenn die 
Füllöffnung zu klein wird, die Watte mit 
einer Pinzette stopfen.

Sehr gut stopfen, so dass man eine 
schöne, feste Kugel bekommt.

Am Schluss den Faden keuz u. quer gut 
vernähen.
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Wieder eine gute Menge Heißkleber in 
den Deckel einfüllen. Die Stoffkugel, die 
wir gleich aufkleben, muss gut im Kleber 
liegen.

Die Stoffkugel mit der vernähten Seite in 
den Kleber drücken, so dass die 
Stoffkugel schön im Kleber eingebettet 
ist. Eine Weile gut gedrückt halten. 
Darauf achten, dass kein Kleber am 
Rand nach außen gedrückt wird. Wenn 
es passiert, nicht wegwischen, sondern 
nach dem Erkalten wegschneiden. Jetzt 
das Ganze auf den Kopf stellen u. weiter 
drücken, bis das Ganze sich nicht mehr 
löst - ca. 2 Minuten.

Zum Rüschenband.
Das Deko-/Organzaband nehmen u. den 
Anfang mit einem Feuerzeug oder einer 
Kerze verschweißen.

ACHTUNG - das Verschweißen mit 
Feuer geht nur bei Kunststoffbändern, 
nicht bei Baumwoll oder anderen 
Naturbändern.

Einen dicken Knoten in das Nähgarn 
machen u. mittig Reihstiche machen. So 
lange, bis man nach dem Raffen die 
Länge hat, um um das Nadelkissen 
drumrum zu kommen. Deshalb das Band 
direkt von der Rolle verwenden u. nicht 
vorher abschneiden.
Man kann ca. für 1 cm Raffung ca. 8 cm 
Band rechnen. Hier sind es ca. 80 cm.



Freebook DaNaKi - Daumen-Nadelkissen von Conga-Bären/Conga-Crafts - alle Rechte liegen bei Gabriele Conrath. 
Das Kopieren u. die Weitergabe dieser Anleitung ist verboten. Nur für private Zwecke zu verwenden.   Seite 12   

Wenn man die Länge der Raffung hat, 
wobei Anfang u. Ende sich etwas 
überlappen sollten, verknoten, so dass 
die Raffung nicht mehr aufgehen kann. 
Jetzt das Band ein paar Millimeter nach 
dem Knoten abschneiden.

Das Ende wieder mit einem Feuerzeug 
oder einer Kerze verschweißen.

Nun mit der HKP das Rüschenband 
Schritt für Schritt ankleben.

Dabei drauf achten, dass Anfang u. Ende 
sich leicht überlappen u. einen schönen 
Übergang ergeben.
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Und fertig ist das DaNaKi - Daumen-
Nadelkissen. 
Man kann es auch mt Perlen oder 
anderen Dekomaterialien verziehren. 
Der Phantasie sind da keine Grenzen 
gesetzt.
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http://www.stoffe-hemmers.de Große Auswahl an verschiedenen u. 
günstigen Stoffen u. Filz. 

https://www.neocreo.com Alles, was das Nähherz begehrt.

http://www.silkes-naehshop.de Alles, was das Nähherz begehrt.

http://www.christa-baender.de Alles rund um Bänder

http://www.organza-shop.de Alles rund um Organza

http://basteln-de.buttinette.com/ Deko- u. Bastelmaterial

http://www.proxxon.com/de/micromot/27110.php?s
earch

Info über Proxxon Micro-Fräse MF 70

http://youtu.be/RuLDlfSwOSM Anleitungs- u. Infovideo MF 70

http://www.voelkner.de Proxxon Micro-Fräse MF 70

https://www.fluidonline.de Proxxon Micro-Fräse MF 70

http://www.conga-baeren.de Homepage

http://conga-baeren.blogspot.de 1. Blog

http://bernsteinchen.blogspot.de 2. Blog

http://www.youtube.com/user/congabaeren/videos Video-Anleitungen

http://www.xinxii.com/mydocs.php?pid=33b9a XinXii - Autorenportal

http://www.pinterest.com/congacrafts/ Pinterest

http://www.facebook.com/congacraft Facebook

https://twitter.com/#!/congacrafts Twitter

Man findet mich auch auf folgenden Seiten:

Bezugsquellen
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Die in diesem freeebook erstellten Inhalte und Werke unterliegen dem deutschen Urheberrecht. 
Die Vervielfältigung, Bearbeitung, Verbreitung und jede Art der Verwertung außerhalb der 
Grenzen des Urheberrechtes bedürfen meiner schriftlichen Zustimmung. Kopien dieses ebooks 
sind nur für den privaten, nicht kommerziellen Gebrauch gestattet. Solltet ihr auf eine 
Urheberrechtsverletzung aufmerksam werden, die ich übersehen habe, bitte ich um einen 
entsprechenden Hinweis. Bei Bekanntwerden von Rechtsverletzungen werde ich derartige 
Inhalte umgehend entfernen.

Haftung für Links

Dieses freebook enthält Links zu externen Webseiten Dritter, auf deren Inhalte ich keinen 
Einfluss habe. Deshalb kann ich für diese fremden Inhalte auch keine Gewähr übernehmen. Für 
die Inhalte der verlinkten Seiten ist stets der jeweilige Anbieter oder Betreiber der Seiten 
verantwortlich. Die verlinkten Seiten wurden von mir zum Zeitpunkt der Verlinkung auf mögliche 
Rechtsverstöße überprüft. Rechtswidrige Inhalte waren zum Zeitpunkt der Verlinkung nicht 
erkennbar. Eine permanente inhaltliche Kontrolle der verlinkten Seiten ist jedoch ohne konkrete 
Anhaltspunkte einer Rechtsverletzung nicht zumutbar. Bei Bekanntwerden von 
Rechtsverletzungen werde ich derartige Links umgehend entfernen.

Urheberrecht

Danke

Vielen Dank für dein Interesse an meinem freebook DaNaKi - Daumen-Nadelkissen . Ich hoffe, 
du hast viel Spaß daran u. wirst noch viele weitere davon nähen. Sollten Fragen zu dieser 
Anleitung auftauchen, kannst du mich gerne kontaktieren. 


